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PREPARAZIONE PER TAC CARDIACA 

L'esame coronaro/cardio TC si basa sull'acquisizione di immagini del 

cuore e delle arterie coronarie in corso di somministrazione 

endovenosa di mezzo di contrasto iodato (portare creatinina non più 

vecchia di 3 mesi e nel caso si assuma metformina sospenderla nelle 

48h precedenti l'esame e riassumerla 24 h dopo la tac, digiuno da 4h). 

Per ottenere un esame di buona tecnica è necessario che la frequenza 

cardiaca del pz sia costante e soprattutto non superi i 75 battiti /minuti. 

Pertanto, nel caso in cui, questa risulti superiore a tale valore, sarebbe 

indicata una preparazione farmacologica per la quale si invita a 

rivolgersi al proprio medico curante. 

 

 

 

ATTENZIONE: NON ASSUMERE cortisonici in caso di terapia 

antiallergica. 

 

E' fondamentale portare con sé la documentazione sanitaria 

precedente e la ricetta medica o foglio dello specialista. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  


